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zona do salgado aveirense compreende uma área central 

na Ria de Aveiro que se encontra ocupada por salinas. Apesar 

de bastante artificializada, esta zona é um importante habitat 

para limícolas invernantes na Ria, ou que por aí passam em 

determinado momento do seu percurso migratório. Um impor-

tante número de aves de diversas espécies utilizam o salgado 

como zona de refúgio, alimentação ou nidificação.  

 

 Foram efetuados censos da avifauna limícola na Ria de Aveiro 

em janeiro de 2006 em situações de preia-mar e baixa-mar. 

Foram, ainda, efetuados censos bissemanais nas salinas ati-

vas de modo a estudar mais detalhadamente a importância 

destes locais, no contexto da tendência global do seu abando-

no. Verificou-se que uma elevada percentagem do número total 

de limícolas da Ria de Aveiro, utiliza o salgado independente-

mente do ciclo de maré, contrariando, assim, a ideia da sua uti-

lização apenas como refúgio de preia-mar.  

 

 Relativamente aos fatores que influenciam a distribuição da 

avifauna nas salinas, a profundidade da água nos tanques foi, 

de entre os estudados, o que mostrou ser o mais importante. 

Importa ainda realçar o facto de as espécies terem diferido na 

frequência com que foram observadas a alimentar-se. As sali-

nas parecem ser um importante local de alimentação para 

espécies como o Perna-longa (Himantopus himantopus), o Per-

na-vermelha (Tringa totanus) ou o Milherango (Limosa limosa), 

tanto em situações de preia-mar como de baixa-mar. Estes 

resultados parecem reforçar a importância da manutenção das 

salinas como estratégia de gestão e conservação da avifauna 

limícola da Ria de Aveiro.  
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